
Dein Weg in die Ausbildung

ZUKUNFTS-
CHANCE
AUSBILDUNG

Liebe Interessentin, lieber Interessent, 

der Senat der Freien Hansestadt Bremen möchte jungen 
Menschen eine nachhaltige berufliche Perspektive bie-
ten. Deshalb wurde Zukunftschance Ausbildung (ZCA) 
2014 durch das AFZ entwickelt und wird seitdem jährlich 
angeboten.
Nutze die nächsten Jahre und erlerne einen Beruf in ei-
nem Betrieb der Privatwirtschaft oder bei der Freien 
Hansestadt Bremen. Eine Berufsausbildung ist deine 
Basis für eine gute berufliche Zukunft und gesellschaft-
liche Anerkennung.

Werde auch du Teil von Bremens bundesweit ein-
zigartigem Ausbildungsprogramm. 

Seit 12 Jahren erfolgreich - Gemeinsam schaffen wir 
Zukunftschancen!

Agentur für Arbeit
Bremen – Bremerhaven
Agentur für Arbeit
Bremen – Bremerhaven

2026

Hast du Fragen?

	 Sandra Burgdorf
Telefon:	 (0421) 361-35368
E-Mail: 	 sandra.burgdorf@afz.bremen.de

	 Christine Laube  
	 Telefon:	 (0421) 361-94058 
	 E-Mail:	 christine.laube@afz.bremen.de

	 Benjamin Müller 
	 Telefon:	 (0421) 361-92390  
	 E-Mail:	 benjamin.mueller@afz.bremen.de

	 Sandra von Atens  
	 Telefon:	 (0421) 361-15216  
	 E-Mail:	 sandra.vonatens@afz.bremen.de

Scan den QR-Code oder Klick:  
Mein Start www.karriere.bremen.de

Anfahrt
Straßenbahn, Linie 2, Haltestelle Doventor 
Straßenbahn, Linie 10, Haltestelle Doventorsteinweg
Bus, Linie 25, Haltestelle Doventor



 

Wer hilft dir dabei?
Wir – das Aus- und Fortbildungszentrum (AFZ) – beglei-
ten und unterstützen dich während des EQ-Jahres. Wir 
sind dein Ansprechpartner in all deinen Fragen rund 
um die EQ. Bei Behördengängen (Jobcenter, Migrations-
amt…) oder bei Fragen zum Alltag (Finanzen, Familie, 
Gesundheit…) hast du die Möglichkeit, Unterstützung 
durch unseren Sozialpädagogen zu bekommen.

Wann beginnt deine EQ?
Du beginnst die EQ im August/September 2026. 

In Einzelfällen kannst du später einsteigen.

Du kannst eine EQ machen, wenn…?
•	 du in Bremen wohnst und dort gemeldet bist
•	 du vor Beginn der EQ eine EQ-Berechtigung der Agen-

tur für Arbeit/des Jobcenters nachweisen kannst

Wie bewirbst du dich?
Bitte sende deine schriftliche Bewerbung per E-Mail an:
eq@afz.bremen.de

oder per Post an:
Aus- und Fortbildungszentrum (AFZ)
Referat 40 – Berufliche Ausbildung und Praktika
Doventorscontrescarpe 172 B
28195 Bremen

Von der Einstiegsqualifizierung zur Ausbildung
Die Einstiegsqualifizierung (EQ) ist dein erster Schritt in 
die Berufsausbildung. Du arbeitest in einem Betrieb und 
besuchst die Berufsschule. Dadurch machst du dich fit für 
die Ausbildung.

Was ist das Ziel einer EQ?
Das Ziel ist die Übernahme in die Berufsausbildung zum 
01.08./01.09.2027.

Du findest bei uns EQ-Plätze aus diesen Bereichen

	 - kaufmännische Berufe

	 - technische und handwerkliche Berufe

	 - medizinische und andere Berufe

Schau mal auf unsere Homepage. 
Vielleicht findest du einen Beruf, der 
zu dir passt. 

Scan den QR-Code oder Klick: 
Mein Start
www.karriere.bremen.de

Kennst du selbst einen Betrieb, bei dem du die EQ  
machen möchtest? Dann melde dich auch bei uns!

Deine Vorteile durch die EQ

• 	 du lernst den von dir gewählten Beruf intensiv ken-
nen und findest heraus, ob er zu dir passt

• 	 du besuchst die Berufsschule für deinen Beruf
• 	 bei erfolgreicher EQ musst du dich nicht erneut auf 

diesen Ausbildungsplatz bewerben
• 	 du bekommst monatlich 276 €
• 	 du bekommst 30 Tage Urlaub
• 	 du verbesserst bei Bedarf deine Deutschkenntnisse in 

einem kostenfreien Deutschkurs


